In Nepal dentisti
italiani insegnano
igiene orale ai bimbi

La vacanza diventa una mini-lezione. Tanto entusiasmo dei
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I dentistiitalianiin campoanchein Nepal, perinsegnare l'igiene orale ai bimbi che
vengono da contesti disagiati.

E accaduto che per un caso Rodolfo Gianserra, vicepresidente della SIdP, Societa
Italiana di Parodontologia e Implantologia, Fondazione SIdP, si trovasse in
vacanza con i figli nel Paese, a circa un'ora dalla capitale Kathmandu, in localita
Dakshinkali, dove si trova la Dolphin Magic School, in cui affluiscono i bambini


https://trust.ansa.it/68a2c2bea31e1dc4bea46f3456b74d7609e1d8d7765f6fefe602fb1c79e41d51

meno fortunati per esperienze e traumi familiari.
"Accennando al fatto di essere dentisti italiani - racconta Gianserra - ci viene
offerta la possibilita di tenere due lezioni teorico-pratiche di igiene orale per i
bambini della scuola che non conoscono nemmeno cosa sia lo spazzolino. Basta
vedere le zone rurali dalle quali provengono perché tutto si spieghifacilmente". La
lezione era pronta al Pc con video e slide ma per la parte piu importante, quella
pratica, era necessario comprare gli strumenti utili (spazzolino, dentifricio, filo e
scovolino interdentale). Strumenti purtroppo nonreperibiliin zona, quindi grazie
all'aiuto di alcuni insegnanti della scuola & stato possibile prenotare prima e
ritirare in seguito 300 spazzolini, dentifrici e fili, in un bazar di Katmandu. Il
preside della scuola e gli insegnanti hanno diviso i bambini in 2 gruppi, dai 3 ai 7
anni e dagli 8 ai 12, prevedendo anche per il primo gruppo la traduzione
dall'inglese al nepalese. Il giorno dopo sia gli insegnanti che bambini erano tutti
intenti a lavarsi i denti.
"Raccontare le emozioni, le attenzioni, 'affetto e le testimonianze di amicizia
ricevute - sottolinea Gianserra - per due mezze giornate dilezione e divertimento
risulta davvero difficile: € stata un'esperienza che non dimenticheremo mai.
Vedere bambini cosi bisognosi di cure odontoiatriche, li abbiamo anche
velocemente visitati e le loro bocche necessitano di ogni specialita odontoiatrica
purtroppo, eppure cosi tanto disponibiliad apprendere e cambiare abitudini e
stato toccante". La scuola, entusiastadell'intervento dei dentisti, ha postato le foto
sulla pagina Instagram Dolphin Magic School.
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